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GIRIS
Hokey 5s

Hokey 5s, hokeyin kiiresel erisimini arttirmak i¢in tasarlanmis hizli, becerikli ve bir

dizi basitlestirilmis kurallara uyarlanan hokey sporunun kisa bir formatidir.

Hokey 5s'lerin kisa, keskin ve heyecanli olmasi amaglandigindan, bir magta her zaman

2 devre veya yar1 olacaktir.

Hokey Ss'in esnek bir sekilde nasil uyarlanabilecegi ve oynanabilecegi bu giris
boliimiinde daha sonra agiklanacaktir. Hokey 5s Kkurallarinda agik¢a ele alinmayan tiim
konular, agik alan hokey kurallari kapsamindadir. Diger agiklamalarin yani sira, bu hokey

kurallarinin kisaca agiklamasini saglamaktadir.
Hokey Ss Uyarlamasi

Hokey 5s Diinya Kupasi, Genglik Olimpiyat Oyunlart ve kalifikasyon turnuvalar gibi
uluslararas1 yarigmalar i¢in, kurallar net olmali ve katilan herkes tarafindan uygulanmalidir.
Ayrica Hokey Ss kurallarini degistiren turnuva yonetmelikleri de olabilir. Bununla birlikte,
uluslararas1 yarigsmalarin disinda, Hokey 5s mevcut tesislere, her yastan ve yetenekten

oyunculara uyarlanabilecek sekilde tasarlanmalidir.

Ornegin, oyun alan1 bu kurallarda belirtilenden daha kisa ise, sahada her takimdan
sadece dort oyuncuyla oynamak uygun olabilir. Kurallarda bir kaleci bulunmasi zorunludur
ancak gerekli ve uygunsa oyun sadece saha oyunculari ile oynanabilir. Bordlarin saglanmasi
miimkiin olmayabilir, bu durumda yan ¢izgilerin disindaki top, agik alan hokeyde oldugu gibi
ele alinabilir. Kurallar, Hokey 5s'lerin oynandig1 yiizey tiiriinii belirtmez. Oyunun dogal ¢im,
sentetik ¢im ve sert rekreasyonel oyun alanlar1 dahil olmak {izere herhangi bir yiizeyde

oynanmasi tamamen kabul edilebilir.



OYUN KURALLARI

Terminoloji agiklamalar1 ve 5s kurallarinda agikg¢a ele alinmayan diger konular igin agik

alan hokey kurallar1 kitabina bakin.
1. Oyun Alam

5s oyun alanmi Ozellikleri FIH web sitesinde bulunabilecek hokey 5s oyun alani-tesisler
kilavuzu belgesinde ayrintili olarak agiklanmistir (40 metre uzunlugunda 23.76 metre

genisliginde). Asagidaki bilgiler, oyun alaninin basitlestirilmis bir agiklamasini saglar.
1.1 Oyun alanm1 dikddrtgendir.

1.2 Yan ¢izgiler uzun kenari, arka ¢izgi ise kisa kenar1 temsil eder.

1.3 Gol ¢izgisi arka ¢izginin bir pargasi olup kale direkleri arasindadir.

1.4 Ideal olarak yiiksekligi 10 cm ile 25 cm arasinda deg@isen bordlar, kenar cizgilerini ve arka

cizgileri belirtir, ancak kale ¢izgilerini belirtmez. Boardlar ¢izgilerin disina yerlestirilir.
-Hokey 5s farkli boyuttaki boardlar ile veya hi¢ board olmadan oynanabilir.

Boardlar ideal olarak, topun boardlarla oynanmasi i¢in ag1 ve hiz agisindan gergek bir
yansima saglamalidir. Stabil yapilar olmalar1 ve tiim uzunluklar1 boyunca gercek bir geri
tepme saglamalar icin tehlikeli olmayan sabitleme parcalariyla kolayca taginabilmeli ve bir
araya getirilebilmelidirler. Ideal olarak yapilari, hava kosullarina ve saha sulamasina dayanikli
malzemelerden yapilmalidir. Oyun alaninin ortasinda 50 cm uzunlugunda isaretlenen ¢izgi

orta ¢izgidir.

Genglik Olimpiyat Oyunlari, kalifikasyon turnuvalari ve diger uluslararasi yarismalar

icin orta ¢izgi, sahanin merkezinin tam genisligi boyunca isaretlenir.

1.5 Her biri 50 cm uzunlugunda iki ¢izgi, orta ¢izgi ile arka ¢izgilerin ortasinda olacak sekilde

isaretlenir bunlar ¢eyrek saha ¢izgileridir.

1.6 Penalt1 ¢izgisi olarak, kalelerin ortasindan ve kale ¢izgisinin i¢ kenarindan 6,40 metre
uzakliga 15 cm uzunlugunda ¢izgi ¢izilir.
1.7 Tim ¢izgiler 7,5 cm genisligindedir ve sahanin bir parcasidir.

1.8 Kaleler, arka ¢izgileri ortalayacak ve ¢izgilerin iistiine gelecek sekilde konumlandirilir.



2. Takimlarin Olusumu

2.1 Oyun sirasinda sahada her takim en fazla 5 oyuncudan olusur.
Bir takimin oyun sirasinda sahada 5’ten fazla oyuncu ile oynadigi fark edilirse oyun
durdurulur, o takimin kaptanina kisisel bir ceza verilmelidir ve o ana kadar verilmis

kararlar degistirilemez. Oyun karsi takim lehine diiello ile baslatilir.

2.2 Her takimin mag boyunca sahada bir kalecisi bulunur.
2.3 Her takim 10 kisiden olusur ( bir yedek kaleci ve dort yedek oyuncu).
2.4 Her takim;

a. Diiello da dahil olmak iizere her zaman oyuncu degisikligine izin verilir.
. Tek seferde ya da oyun siiresince oyuncu degisikliginde bir sinirlama yoktur,

. Sahadaki oyuncu sahayi terk ettikten sonra yeni oyuncu sahaya girebilir,

b
C
d. Cezali oyuncularin ceza siireleri tamamlanmadan degistirilemezler,
€. Cezasi tamamlanan oyuncu sahaya girmeden degistirilebilir,

f

. Sakatlik ya da cezali kaleci degisiklikleri haricinde oyuncu degisikliklerinde zaman
durdurulmaz.
Kaleci degisikliginde kalecinin yerine girecek kalecinin tam koruyucu ekipman giymig
olmasi gerekir. Bagska kalecinin olmamast durumunda kurallar geregi miisabaka boyunca
kaleci sahada kalmak zorundadwr. Eger kaleci sakatlanir ya da ihrag edilirse ve hazirda
tam koruyucu ekipman giymis bir kaleci yoksa, bir saha oyuncusunun koruyucu

ekipmanlart giymesi i¢in makul bir siire verilir.

2.5 Oyuncu degisikligi ve oyuncunun herhangi bir sebeple saha disina ¢ikisi orta ¢izginin her
iki tarafindaki 10 metre ¢izgileri arasindan yapilabilir.
Oyuncular degisikligi birbirlerine dokunma mesafesinde yapmalidir.

2.6 Saha oyunculari, kaleciler ve hakemler diginda kimsenin oyun sirasinda sahada olmasina
izin verilmez.

2.7 Oyundaki ya da yedek kuliibesindeki oyuncular oyun siireleri ve devre aralari dahil
olmak iizere hakem kararlarina tabiidir.

2.8 Sakatlanan veya kanamasi olan bir oyuncu, sakatligi oyun alami disina alinmasinda
sakinca yoksa oyun alaninin digina almmali ve yaralar1 kapatilana kadar oyuna

alinmamalidir. Oyuncular kan lekeli forma giymemelidir.



3. Kaptanlar

3.1 Her takim bir oyuncuyu kaptan olarak goérevlendirir.

3.2 Kaptanin gegici ceza almasi durumunda yeni bir kaptan belirlenir.

3.3 Kaptan iist kolunda, omzunda ya da ¢orabinin iist kisminda belirleyici bir bant ya da
benzer bir materyal tagimalidir.

3.4 Kaptanlar oyuncularin davraniglarindan ve oyuncu degisikliginin dogru bir sekilde
gergeklestirilmesinden sorumlulardir.

Kaptanin bu sorumluluklari yerine getirmemesi durumunda kisisel bir ceza verilir.

4. Oyuncu Kiyafetleri ve EKipmanlar

4.1 Her takimin saha oyunculari ayni tip forma giymelidirler.

4.2 Oyuncular diger oyuncular i¢in tehlike olusturacak bir sey giyemezler;

Saha oyuncularinin;

- El biiyiikliigiinii aswr sekilde etkilemeyen koruyucu bir eldiven giymelerine izin verilir,

- Tekmelik, ayak bilegi ve agiz koruyucu kullanmalari tavsiye edilir,

- Miisabaka boyunca tibbi sebepler ile beyaz ya da tek renk piiriizsiiz bir yiiz maskesi,
kafa koruyucu, géz koruyucu ve plastik gozliik kullanmalarina izin verilir,

- Kaleciler haricinde, oyuncularin koruyucu kask (viiz maskesi veya koruyucu bashk)
takmalarina herhangi bir durumda izin verilmez.

4.3 Kaleciler her iki takimin renginden de farkl tek renkli bir forma giymelidirler.

Kaleciler formalarint koruyucu ekipmanlarinin iizerine giymelidirler.

4.4 Kaleciler en azindan kask, bacak koruyucu ve ayak koruyucu kullanmalidirlar.
Viicut, iist kol, dirsek, onkol, el, uyluk ve diz koruyuculari, bacak koruyuculari ve ayak
koruyucularimin yalnizca kaleciler tarafindan kullaniimasina izin verilir.

4.5 Kalecilerin dogal 6l¢iilerini anormal sekilde biiyiitebilecek koruyucu ekipman giymelerine
izin verilmez.

4.6 Stik, tutacagi, kivrimli bagi ve diiz tarafi ile geleneksel bir sekle sahiptir.
a. Stik diiz olmal1 ve keskin pargalara sahip olmamalidir,
b. 51mm enindeki bir gemberden boylu boyunca gegirilebilir olmalidir,
C. Stik boylamsal olarak 25mmden fazla olmayan bir egime sahip olabilir,

d. Stik, FIH kural komitesinde kabul edilen 6zelliklere sahip olmalidir.



4.7 Top kiiresel bir sekle sahiptir, sert yiizeylidir ve oyun alani rengi ile zitlik olusturacak bir
renge sahip olmalidir.
Stik, top ve kaleci kiyafeti ile ilgili detaylar hokey oyun kurallart kitapgiginda yer

almaktadir.

5. Mag¢ ve Sonug¢

5.1 Miisabaka siiresi, 10 dakikalik 2 yaridan ve 2 dakikalik devre arasindan olusur.
Diger siireler ve araliklar, belirli yarismalar i¢in yonetmelikte belirtildigi sekilde,

ornegin 12 veya 15 dakikalik yarilar halinde de oynatilabilir.

Bir periyotun bitiminden veya magin bitiminden hemen oOnce hakemlerin karar
vermesi gereken bir durum gergeklesirse, (oyun siiresi bitse bile) en kisa siirede karari

uygulamaya ge¢cmelidir.

Penalt1 vuruslari, sakatliklar, sakat veya cezali bir kalecinin oyuncu degisikligi disinda

stire durdurulmaz.
5.2 En ¢ok gol atan takim kazanir.

Berabere kalan bir macta sonuca ulagmanin bir yolu olarak Shoot-out yarigmasidir. Bu
konu hakkindaki bilgiler FIH web sitesinde bulunan Miisabaka Yonetmeliklerine dahil

edilmistir.
6. Oyunun Baslamasi ve Yeniden Baslatilmasi1 Durumlari

6.1 Kura atilir;
a. Kuray1 kazanan takim oyuna basglamay ya da atak yapmak istedigi kaleyi secer
b. Eger kaleyi segerse oyuna karsi takim baglayacaktir
c. Eger oyuna baglamay secerse kars1 takim kaleyi se¢gme hakki kazanacaktir.

6.2 Magcin ikinci yarisinda oyun yonii tersine gevrilir.

6.3 Oyun ortadan su hallerde baslar;
a. Mag basinda kura ile oyuna baglama hakkini elde eden takim tarafindan,
b. ikinci yarida, ilk yarida oyuna baglamayan takim tarafindan,

C. Bir goliin ardindan golii savunan takim tarafindan.



6.4 Oyun ortadan baslatilirken;
a. Top sahanin ortasina alinir.
b. Topun herhangi bir yonde oynanmasina izin verilir.

c. Vurusu kullanan oyuncu haricinde diger tiim oyuncular kendi yari sahalarinda
bulunur.

d. Serbest vurus prosediirii kullanilir.

6.5 Sakatlanma ya da baska bir sebepten dolayr oyun oynanirken oyunun durdurulmasi
hallerinde tartigsmali pozisyon ile oyun baslatilir;
a. Tartismal1 karar 10 m igerisinde olmadig: siirece oldugu yerden baglatilir. 10 m

icerisinde tartigmal1 karar verildiyse kararin verildigi yere en yakin 10 m ¢izgisinin iistiinden
baslatilir.

b. Top, kendi kaleleri sag tarafinda olacak sekilde karsi karsiya duran iki takimdan da
birer oyuncunun arasina konur.

c. Oyuncular stikleri yerde baglarlar ve stiklerinin diiz yiizeylerini topun tizerinde
havada birbirine degirdikten sonra topla oynamalarina izin verilir.

d. Diger tiim oyuncular toptan 4 metre uzakta yer almalidir.

7. Topun Oyun Alanm Disina Cikmasi

7.1 Top yan ve arka ¢izgilerdeki boardlari tam olarak gegtigi hallerde oyun disina ¢ikmis olur.
7.2 Topa son dokunan takimin rakibi tarafindan kullanilir.
7.3 Top yan ¢izgi lizerindeki boardlardan disar1 ¢ikiysa,
a. Oyun topun yan ¢izgiden ¢iktig1 yerden 1 metre saha i¢inden kullanilir.
b. Eger top 10 metre alami i¢inde savunma oyuncusu tarafindan yan ¢izgiden
ciktiysa, 10 metre ¢izgisinden ve 1 metre saha i¢inden kullanilir.
C. Serbest vurus prosediirii gecerlidir.

7.4 Top arka cizgi lizerindeki boardlardan digart ¢iktiysa,

d. Hiicum oyuncusundan ¢iktiysa, savunan takim tarafindan 10 metre alani iginden

kullanilir ve serbest vurus prosediirleri uygulanir.

b. Kaleci veya savunma oyuncusundan kasit olmadan c¢iktiysa, hiicum oyuncusu
tarafindan topun ¢iktig1 hizaya gore top orta ¢izgi iizerine alinarak kullanilir ve serbest
vurus prosediirleri uygulanir.

C. Eger bir savunma oyuncusu tarafindan kasith olarak oynanirsa, kaleci tarafindan
¢elinmedigi siirece oyun bir diiello ile yeniden baglatilir. Bu, kurali agik alan hokeyi ve

salon hokeyindeki penalt1 korner kural1 ile uyumlu hale getirir.



8. Skor Yontemi

8.1 Top, hiicum oyuncusu tarafindan rakip yari sahasi i¢inden oynandiginda ve top
tamamen kale ¢izgisini gegtiginde gol olur. Bir gol ancak hiicum oyuncusunun rakip
sahas1 i¢inde topa dokunmast durumunda kaydedilir. Top hiicum oyuncusunun rakip yar1
sahasinda topa dokunmadan kaleye girerse, oyun kural 7.4’e gore yeniden baglatilacak ve
skor kaydedilmis sayilmayacaktir.

8.2 Hiicum oyuncusu tarafindan rakip yari1 sahasi i¢inden 10 metre alani igerisine
girmeden kaleye yapilan sut bir vurus (itme, flick ya da scoop yerine) ise gol olarak

degerlendirebilmesi i¢in 46 cm yliksekligindeki levhaya degmesi gerekmektedir.

9. Oyuncu Sorumluluklar:

Oyuncular her zaman kendi davranislarinin sorumlusudur.

9.1 Oyun bes oyuncudan olusan iki takim arasinda oynanur.
9.2 Sahadaki oyuncular stiklerini tehlike olusturmayacak bir sekilde tutmalidirlar.

Oyuncular stiklerini baska oyuncularin kafalarimin tizerine kaldiramaziar

9.3 Oyuncular bagka oyunculara, baska oyuncularin stiklerine veya formalarina
dokunamazlar, tutamazlar ve miidahale edemezler.

9.4 Opyuncular diger oyuncular1 korkutamazlar ya da engelleyemezler.

9.5 Oyuncular stigin tersi ile topla oynamamalidir.

9.6 Oyuncular tehlikeli olmadig1 veya tehlikeye yol agmadig siirece, omuz iistii dahil
herhangi bir yiikseklikteyken ve sahanin herhangi bir yerinde topu durdurabilir,
karsilayabilir ve kontrollii bir sekilde oynayabilir.

9.7 Oyuncular topla tehlikeli bir sekilde ya da tehlikeye yol acgacak bir sekilde
oynayamazlar.

Bir oyuncunun mesru olarak korunmak icin yaptigi bir hareketine neden olan bir

topun tehlikeli oldugu diistiniiliir.
Tehlikenin olustugu yerde tehlikeye neden olan oyuncu aleyhinde ceza verilir.

9.8 Oyuncular topu kaleye atmak haricinde kasitli olarak vurus teknigi ile yerden

kaldiramazlar.



Vurusla kaldirilan topun bilingli olup olmadigina kesin bir sekilde karar
verilmelidir. Tehlikeye neden olmamissa vurusla kasitsiz olarak kaldirilan toplar bir
ihlal degildir. Tehlikeye neden olmamast kosuluyla, yerde olan rakibin stigi ya da

viicudunun iistiinden kaldirilmig bir top ihlal degildir.

Oyuncularin topu flik ya da kepge ile kaldirmasina izin verilir. Eger bu sekilde
kaldirilan top 4 metreden yakindaki bir rakibe dogru direk olarak gidiyorsa tehlikeli
oldugu diistintilmelidir. Ancak atak oyuncusu topa flik icin hamle yapmadan dénce
savunma oyuncusu agik¢a atak oyuncusunun ya da vurusun tizerine dogru kosuyorsa

savunma oyuncusu tehlike olusturdugu i¢in cezalandirilmalidir.

9.9 Oyuncular, yiiksekten gelen topun alicis1 topu alip, kontrol edip, yere indirene kadar,
topun alicisina 4 metrelik mesafede girisimde bulunamazlar.

Yiiksekten gelen topun ilk alicisi topun direk olarak iizerine gittigi oyuncudur.

Eger ilk alicinin belirlenemeyecegi bir durum var ise topu kaldiran takimin rakip

oyunculart topun ilk alicisidir.

9.10 Saha oyuncular1 topu viicutlarinin herhangi bir pargasiyla durduramaz,
tekmeleyemez, itemez, tutamaz, tastyamazlar.

Topun stigi tutan ele degmesi ihlal degildir.

9.11 Topla oynamak i¢in girisimde bulunan bir rakibe karsi oyuncular engelleme
yapamazlar.

Oyuncular asagidakilerden birini yaptiklar: takdirde engelleme yapmuis olurlar,

- Rakibin arkasina gectiklerinde,
- Rakibe karsi stigini ya da viicudunu kullanarak miidahale ettiklerinde,
- Stik ya da viicutlarimin herhangi bir par¢asiyla topu korumak igin mesru bir miidahale

yaptiklarinda.

Topu alan sabit oyuncunun herhangi bir yone dénmesine izin verilir.

Topa sahip olan bir oyuncunun, topla oynama mesafesinde olan rakibe dogru
va da topla rakip arasina girecek sekilde viicuduyla oynamast haricinde; herhangi bir

yonde hareket etmesine izin verilir.

Rakibinin topla oynamasina izin vermeyecek sekilde kosu yaparak topla rakibi
arasindaki yolu kapatan oyuncu engelleme yapmuigs olur ve bu golge engellemesi olarak

adlandirilir.
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9.12 Oyuncular topla oynayabilecekleri bir pozisyonda degillerse miicadeleye
giremezler.

Pervasiz oyun olarak adlandirilan bu tiir girisimler (kayarak miidahale ve diger

viicut kullanarak yapilan miidahaleler) yaralama potansiyeline sahiptir ve kisisel

disiplin cezasi ile cezalandirilmalidir

9.13 Oyuncular sahaya, topa, baska bir oyuncuya, hakeme ya da kisiye herhangi bir
nesne ya da ekipmanlarinin bir parcasini atamazlar.
9.14 Hakemler, her zaman Hokey 5s ruhuna uygun olarak adil bir oyun

saglayacaklardir ve sporun ruhu digindaki herhangi bir eylemi cezalandirabilirler.

10. Kaleci Sorumluluklar:
10.1 Kaleci oyun boyunca kendi yar1 alanini terk edemez.
Koruyucu baslhigin siirekli olarak takmalidir.

10.2 Top, savunduklart yari sahanin ig¢indeyken ve ellerinde stickleri oldugunda,
kalecilerin topu boardlarin iizerinden gondermek igin stickleri, ayaklarini, bacaklarini,
bacak koruyucularim1 veya viicutlariin herhangi bir boliimiinii kullanmalarina izin
verilir. Kalecilerin giydikleri koruyucu ekipmani kullanarak diger oyuncular igin
tehlikeli olacak davranislarda bulunmalarina izin verilmez.

10.3 Kaleci topun iizerine yatamaz.

11. Hakem Sorumluluklari

11.1 Bir veya iki hakem mag1 yonetir, adil bir sekilde kurallar1 uygular.

11.2 Iki hakem varsa:

a- Her hakem, mag siiresince sahanin kendi yarisinda alinan kararlardan birincil
sorumluluga sahiptir.

b- Her biri sahanin bir yarisinda miicadeleler ve gollerle ilgili kararlardan sorumludur.
Her hakem kendi yar1 alanindaki kararlarin birincil sorumluluguna sahiptir.

11.3 Hakemler gollerin, uyarilarin ve kartlarin yazilmasindan sorumludurlar.

11.4 Hakemler devre ya da miisabaka sonunda miisabakanin sonlandirilmasi ig¢in

verilecek isaretten sorumludur.

11.5 Hakemler su durumlar i¢in diidiik ¢alarlar;
a. Her yarinin baglamasi ve bitirilmesi,
b. Tartismali pozisyonun baslatilmast,

C. Bir ceza verilmesi,
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d. Diiellonun baslatilmast,

€. Penaltinin baglatilmasi ve bitirilmesi,

f. Gol verilmesi,

g. Golden sonra oyunun yeniden baslatilmast,

h. Cezali ya da sakat kalecinin degisikligi icin siirenin durdurulmasinda,

I. Herhangi baska bir neden i¢in oyunun durdurulmasi ve tekrar baslatilmast,

J. Eger gerekliyse, topun saha disina ¢iktigin1 belirtmek igin.
11.6 Hakemler mag siiresince kogluk / antrenorlitk yapamazlar.
11.7 Top hakeme, yetkisiz baska bir kisiye ya da sahadaki herhangi bir cisme degerse

oyun devam eder.

12 Cezalar ve Sebepleri

Avantaj Uygulama:
12.1 Avantaj: kural dis1 bir hareket oldugu anda oyunu durdurmanin kural digi1 harekete

maruz kalan kisiye ya da takima dezavantaj olusturacagi durumdur.

Serbest Vurus Sebepleri:
12.2  Su durumlarda SV verilir;
a) Herhangi bir oyuncunun 10 metre alanlari arasinda yaptig1 ihlalleri igin,
b) Atak oyuncusunun savunma takimi 10 metre alani iginde yaptigi ihlalleri igin

C) Savunma oyuncusunun kendi 10 metre alani i¢inde kasitsiz yaptig1 (topun oyuncu

forma ya da ekipmanina sikismasi da dahil) ihlaller i¢in.

Diiello Sebepleri:
12.3 Su durumlarda diiello verilir;

a) Savunma oyuncusunun savunduklari yari sahasinda olasi bir goliin atilmasim

engelledikleri ihlaller igin,

b) Savunma oyuncusunun savunduklari yari saha igerisindeki topa sahip olan ya da
olmas1 muhtemel bir hiicum oyuncusuna yaptiklari kasitli ihlaller i¢in Hakemlerin
diiello isareti agik alan’daki Penalt1 Korner isareti ile aynidir.

12.4  Su durumlarda Penalt1 verilir;
a. Olast bir golii engelleyen durumlarda (6rnegin kale c¢izgisinde kasti ayakla

dokunma)
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b. Diiello sirasinda kalecinin yaptig1 kasitli fauller igin.

12.5 BIr ceza verilmeden once baska bir ihlal daha yapilmasi halinde;
a. Kisisel bir disiplin cezasi verilebilir,
b. Cezanin yonii degistirilebilir.

13 Ceza Uygulama Prosediirii

13.1 SV’un yeri;

a) lhlalin yapildig1 en yakin yere almir. “en yakin™in anlami, &nemli bir avantaj
kazandirmayacak yerdir.

b) Atak takiminin rakip 10 m alani igerisinde kazandigir SV, ihlalin oldugu yer hizasinda
ceyrek ¢izgi disindan kullanilir.

€) Savunma takiminin savundugu 10 m alani igerisinde kazanmis oldugu SV’u, 10 m
alan1 i¢cinde herhangi bir yerden kullanabilir.

13.2 SV kullanma prosediiri;

a) Top sabit olmalidir.

b) Rakipler toptan 4 metre uzakta olmalidir.

Eger bir rakip oyuncu topa 4 metreden daha yakinsa SV'un kullanimina ya da topla

oynanmasina girisimde bulunamaz. Eger bu oyuncu girigimde bulunmuyorsa SV kullanilabilir

oyun geciktirilmemelidir.

c) Top vurarak, iterek, flikle ya da kepgeleyerek hareket ettirilir.
d) Top, baska bir oyuncu dokunmadan ya da en az 4 metre siirilmeden dogrudan kaleye

atillamaz.

Baska bir oyuncu topla oynamadan 6nce SV’u kullanan oyuncu topla oynamaya su
hallerde devam edebilir:

- Topa bircok kez dokunabilir ancak kaleye atis yapmadan Once en az 4 metre topu
stirmelidir.

Alternatif olarak;

- Top kaleye girmeden once her iki takimdan da baska bir oyuncuya degmesi halinde
artik kaleye gol vurusu olarak atilabilir.

13.3 Diiello kullanma prosediirii;

a) Diielloyu kullanan oyuncu ve karsilayan kaleci haricindeki tiim oyuncular orta ¢izgi

gerisinde bulunacaklardir,
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b)

d)

f)

9)

h)

)

Top 10 metre cizgisinde kale karsisinda konumlandirilacaktir.

Diielloyu kullanacak oyuncu topun arkasinda yer alacaktir,

Diielloyu karsilayacak kaleci, her iki ayagi kale ¢izgisinin iizerinde veya arkasinda
durmali ve rakip diielloya baslamadan (topa dokunmadan) kale ¢izgisini terk
etmemelidir.

Diidiikle birlikte diiello baslayacaktir

Diielloyu kullanacak oyuncu diidiikten 6nce diielloya baslamamali. Diielloya katilan
oyuncu veya onu savunan kaleci, diielloyu geciktirmemelidir. Degisiklikler, diielloyu
geciktirmemelidir, eger geciktirilirse sahaya giren oyuncuya kisisel ceza (kart)
verilebilir.

Diiello kullanan oyuncu topla oynayabilir, ancak top en az 4 metre hareket ettikten
sonra kaleye sut cekebilir.

Diielloyu kullanan oyuncunun topla oynamaya baslamasi ile birlikte kaleci hareket
edebilir ve diger oyuncular orta ¢izgiyi terk edebilirler.

Hiicum oyuncusu topla oynamaya basladiktan sonra normal oyun devam eder ve orta
cizgi gerisindeki her iki takimin oyuncular1 yeniden oyuna katilabilir.

Diiello sirasinda yar1 bitse bile (zaman dolmus olsa bile) diiello tamamlanmalidir.

Su durumlarda Diiello Tamamlanmis olur;

Gol atildiginda.

Hiicum oyuncusu ihlal yaptiginda

Topa diielloyu kullanan oyuncu veya kaleci disinda bir oyuncu tarafindan dokunulursa,
Kaleci disindaki savunma oyuncusu tarafindan diielloyu kullanan oyuncu topa
dokunmadan once veya hemen sonrasinda yaptigi kasitsiz ihlali sonrasi, diiello
tekrar edilir.
Kaleci disindaki savunma oyuncusu tarafindan diielloyu kullanan oyuncu topa
dokunmadan once veya hemen sonrasinda yapilan kasitl ihlal sonrasi, penalti
verilir.

Top yan ya da arka boardlardan disar1 ¢iktiginda,

Eger top kaleci tarafindan kasitli olarak arka boardlar iizerinden disar: atilirsa, diiello

tekrar edilir.

Savunma kalecisinin diielloyu kullanan oyuncuya yaptigi kasitsiz ihlal i¢in, diiello

tekrar edilir.
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Savunma kalecisinin diielloyu kullanan oyuncuya yaptigi kasitlh ihlal i¢in, penalti
verilir.
13.4 Diiello sirasinda meydana gelecek ihlaller i¢in;

a. Didiikten once diielloya baslanmasi halinde; diiello tekrar edilir.

b. Diielloyu kullanan oyuncu tarafindan yapilacak herhangi bir ihlalde; savunma
takimina SV verilir.

c. Diiello baglamadan 6nce diielloyu karsilayan kalecinin (diiello baglamadan
once ¢izgiyi terk etmesi de dahil olmak tizere) yaptig1 kasitsiz ihlallerde;
diiello tekrar edilir.

d. Dielloyu karsilayan kaleci tarafindan yapilan kasitli ihlallerde; Penalti atist

verilir.

Penalti atisi kurallart Hokey Kural Kitap¢iginda yer almaktadur.

14. Kisisel Cezalar
14.1 Bir oyuncu herhangi bir ihlali sonrasinda;
a. Yesil kart ile 1 dk cezalandirilabilir,

Her yesil kart cezasinda takim sahada bir kisi eksik oynar.

Eger kaleci yesil kart ile cezalandirilmissa ve takimin yedek kalecisi yoksa, kalecinin

verine cezayr cekmesi adina bir saha oyuncusunu ceza sandalyesine gonderebilir.

Cezali oyuncu rakip gol atar atmaz sahaya donebilir. (Ceza sonucu verilen diielloda

ool kaydedilmesi durumunda gecerli degildir.)(bkz. Kural 14.6)

b. Sar1 kart ile en az 2 dakika cezalandirilabilir,
Tekrarlanan ihlaller veya ciddi fiziksel faullii oyun durumunda 4 dakikalik bir
uzaklagtirma (sari kartla gosterilir) verilmelidir.
Her sart kart cezasinda takim sahada bir kisi eksik oynar. Eger kaleci
cezalandirtlmis ise o takim kalecinin yerine sahadaki oyuncularindan birini kaleci
yerine ceza koltuguna oturmast i¢in bir oyuncu gorevlendirebilir. Bu siirede kaleci

oyunda kalir ve o takim bir oyuncu eksik oynar.

Cezall oyuncu sart kart cezasinin tam siiresini doldurmadan oyuna donemez.

. Kirmizi kart ile ihrag edilebilir.
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Her ihragta takim mag¢ boyunca bir kisi eksik oynar.

Eger kaleci kirmizi kart ile ihrag edilmis ise kalecinin sahayt ve ¢evresini terk
etmesi gerekmektedir. Her takimin ma¢ boyunca sahada bir kalecisi bulunmalidur.
Eger yedek bir kaleci yok ise makul bir siire verilerek kaleci ekipmanlar: baska

bir oyuncuya giydirilerek oyuna alinmalidw. Halihazirda tam koruyucu ekipman
given bir yedek kaleci mevcut degilse, saha oyuncusunun koruyucu ekipmani giymesi

icin makul bir stire taninmalidir.

Kirmizi kartla ihrag edilen oyuncusu olan takim, ma¢in geri kalaninda bir saha

oyuncusu eksikle oynar.

14.2 Gegici olarak uzaklastirilan oyuncu belirtilmis olan yerde ceza siiresi dolana kadar
bekler ve hakemin izni ile oyuna doner.

14.3 Gegici olarak uzaklastirilmis olan oyuncu yar1 bittiginde benchine geri donebilir ve
sonrasinda cezasini tamamlamak ic¢in ceza sandalyesine geri donmeleri gerekir.
aralarinda takimina katilabilir.

14.4 Gegici olarak uzaklastirilan oyuncunun ceza siiresi baska bir ihlali sonrasinda
arttirilabilir.

14.5 Ihrag edilen oyuncu saha ve gevresini terk etmek zorundadir.

14.6 Bir oyuncunun ihlali sonucu kisisel bir ceza verilirse ve bu ihlal i¢in diiello karar1
verilmigse, oyuncunun ceza siiresi diiello tamamlanana kadar baglamaz (sonug ne

olursa olsun.)

Sakathk Prosediirii
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Oyuncularin giivenligi son derece onemlidir ve hakem ozellikle ciddi yaralanma ve/veya kafa
yaralanmaswmin degerlendirilmesi durumlarinda t1bbi personelin isini kolaylastirmalidir.
Saha igerisinde herkesin kararlagtirilan tedavi protokollerine saygi géstermesi ve yardimci

olmasi gerekir.

» Eger bir oyuncu sadece hafif sekilde sakatlandi ise, top oyun digina ¢ikincaya kadar oyun
devam ettirilir. Hakem uygun gordigiinde sporcuya danigarak saglik¢iyr davet edebilir.
Sporcuya sahaya saglik¢i girdigindeki prosediir uygulanir.

* Oyuncular carpistifinda (ciddi sekilde sakatlandigina kanaat getirildiginde) saglik
gorevlilerine derhal ihtiya¢ duyuldugunda hakem oyunu durdurur ve kendi inisiyatifi ile
saglikcinin ivedi sekilde oyun alanina girisini saglar. Sporcuya, sahaya saglik¢1 girdiginde
uygulanan prosediir uygulanir.

* Oyuncular c¢arpistiginda, oyuna devam edemeyecek sekilde sakatlanmis oyuncu, oyun
alaninda tedavi edilmediginde, saglik gorevlilerine derhal ihtiya¢ duyuldugunda hakem
saglik¢ilarin ve/veya sedye tasiyan gorevlilerin oyun alanina girmesine izin vermigse oyuncu,
oyun alanini sedye iizerinde veya yliriiyerek terk etmelidir. Oyuna devam edemeyecek sekilde
sakatlanmis oyuncu tedavisinin ardindan oyun alanini terk etmemesi durumunda saha hakemi
tarafindan takim kaptani uyarilir uyar1 sonrasinda sakatlanan oyuncu halen oyun alanini terk
etmemisse; Miisabaka talimatinin 24. Maddesinin 12. Fikrasinca Miisabaka tatil edilir. Bu
sekilde oyundan ¢ikan oyuncuya sahaya saglik¢1 girdiginde uygulanan prosediir uygulanir.

« Kanamas: olan bir oyuncunun oyun alamini terk etmesini saglanir. Oyuncu sadece
kanamanin durdugu ve herhangi bir ekipmaninda kan olmadigindan emin olan hakemin uygun

goriisli ile tekrar oyuna girebilir.
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5s KURAL DEGISIKLiGi
1- Hiicum oyuncusu tarafindan rakip yari sahasi i¢cinden 10 metre alani igerisine girmeden
kaleye yapilan sut bir vurus (itme, flick ya da scoop yerine) ise gol olarak degerlendirebilmesi

icin 46 cm yliksekligindeki levhaya degmesi gerekmektedir.

2- Top arka ¢izgi tizerindeki boardlardan disar1 ¢iktiysa,

d. Hiicum oyuncusundan ¢iktiysa, savunan takim tarafindan 10 metre alami iginden

kullanilir ve serbest vurus prosediirleri uygulanir.

€. Kaleci veya savunma oyuncusundan kasit olmadan c¢iktiysa, hiicum oyuncusu
tarafindan topun ¢iktig1 hizaya gore top orta ¢izgi iizerine alinarak kullanilir ve serbest

vurus prosediirleri uygulanir.

f. Eger bir savunma oyuncusu tarafindan kasith olarak oynanirsa, kaleci tarafindan
celinmedigi siirece oyun bir diiello ile yeniden baslatilir. Bu, kurali agik alan hokeyi ve
salon hokeyindeki penalt1 korner kurali ile uyumlu hale getirir.

3- Bir oyuncunun herhangi bir ihlali sonrasinda;
a- Yesil kart ile 1 dakika cezalandirilabilir,
b- Sari kart ile en az 2 dakika cezalandirilabilir,
- Her gegici uzaklastirmada takim sahada bir kisi eksik oynar.
c- Kirmizi kart ile ihrag edilebilir.

- Her ihracta takim mag boyunca bir kisi eksik oynar.

4- Serbest vurus kullanim prosediirii; Rakipler toptan en az 4 metre uzakta olmalidir.
- Eger bir rakip oyuncu topa 4 metreden daha yakinsa serbest vurug’un kullanimina ya
da topla oynanmasina girisimde bulunamaz (serbest vurusu kullanan oyuncunun

yaninda kosamaz golge engellemesi yapamaz).

5- Bir oyuncu bir miisabakada ikinci sar1 kart gormesi durumunda miisabakadan ihrag edilir
takim macg boyunca bir kisi eksik oynar. Miisabaka tamamlandiktan sonra tertip komitesi
ikinci sar1 karti goren sporcudan savunmasini isteyecek bu savunma dogrultusunda bir
miisabakada ¢ift sar1 kart uygulamasindan dolayr bir sonraki miisabakadan men cezasi

alacaktir.
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