
 

5s KURAL DEĞİŞİKLİĞİ 

1- Hücum oyuncusu tarafından rakip yarı sahası içinden 10 metre alanı içerisine girmeden 

kaleye yapılan şut bir vuruş (itme, flick ya da scoop yerine) ise gol olarak değerlendirebilmesi 

için 46 cm yüksekliğindeki levhaya değmesi gerekmektedir. 

2- Top arka çizgi üzerindeki boardlardan dışarı çıktıysa, 

a. Hücum oyuncusundan çıktıysa, savunan takım tarafından 10 metre alanı içinden 

kullanılır ve serbest vuruş prosedürleri uygulanır. 

b. Kaleci veya savunma oyuncusundan kasıt olmadan çıktıysa, hücum oyuncusu 

tarafından topun çıktığı hizaya göre top orta çizgi üzerine alınarak kullanılır ve serbest 

vuruş prosedürleri uygulanır.  

c.  Eğer bir savunma oyuncusu tarafından kasıtlı olarak oynanırsa, kaleci tarafından 

çelinmediği sürece oyun bir düello ile yeniden başlatılır. Bu, kuralı açık alan hokeyi ve 

salon hokeyindeki penaltı korner kuralı ile uyumlu hale getirir. 

3- Bir oyuncunun herhangi bir ihlali sonrasında; 

a- Yeşil kart ile 1 dakika cezalandırılabilir, 

b- Sarı kart ile en az 2 dakika cezalandırılabilir, 

- Her geçici uzaklaştırmada takım sahada bir kişi eksik oynar. 

c- Kırmızı kart ile ihraç edilebilir. 

- Her ihraçta takım maç boyunca bir kişi eksik oynar. 

4- Serbest vuruş kullanım prosedürü; Rakipler toptan en az 4 metre uzakta olmalıdır. 

- Eğer bir rakip oyuncu topa 4 metreden daha yakınsa serbest vuruş’un kullanımına ya 

da topla oynanmasına girişimde bulunamaz (serbest vuruşu kullanan oyuncunun 

yanında koşamaz gölge engellemesi yapamaz). 

5- Bir oyuncu bir müsabakada ikinci sarı kart görmesi durumunda müsabakadan ihraç edilir 

takım maç boyunca bir kişi eksik oynar. Müsabaka tamamlandıktan sonra tertip komitesi 

ikinci sarı kartı gören sporcudan savunmasını isteyecek bu savunma doğrultusunda bir 

müsabakada çift sarı kart uygulamasından dolayı bir sonraki müsabakadan men cezası 

alacaktır. 


